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Развитие театрально-музыкальных способностей детей 

с особыми образовательными потребностями – 

одарённых детей (проект «Зажги звезду»)

Наше дошкольное образовательное учреждение имеет положительный опыт использования в работе индивидуальных маршрутов детей. Мы стараемся подстроить систему образования в ДОУ к каждому ребёнку.

У каждого ребёнка есть индивидуальный «портфель достижений» (результаты диагностики, рекомендации специалистов,  творческие работы воспитанника…) Осуществляя сопровождение детей по индивидуальным образовательным маршрутам, у нас выявились категории детей с особыми образовательными потребностями: дети с ТНР; дети с ЗПР и педагогической запущенностью; дети с гиподинамией и другие. В категорию детей с особыми образовательными потребностями мы выдели и одарённых детей. 

Для того чтобы  способствовать полноценному комплексному развитию и воспитанию активной жизненной позиции каждого ребёнка, мы разрабатываем и реализуем разнообразные проекты («Азбука движений», «Суперстарт»,  «Нота РЕ», «Игрогород», «Город на ладони» и другие)

В 2010- 2011 учебном году мы разработали и реализовали проект «Зажги звезду» для одарённых детей. 

В своей книге А.И. Савенков сказал, что «одаренным принято называть того, чей дар явно превосходит некие средние возможности, способности большинства». Порой, сложно распознать одаренность (потенциальную возможность стать талантливым). В этом, собственно, и заключается, разница понятий «одаренность» и «талант», и в этом же проблема. Если талант сам по себе заметен, то потенциальная возможность может быть незаметна. Вспомним великих людей, например, Энштейна, которого выгоняли из школы за неуспеваемость [1]. 

Многие исследователи (Л.А. Венгер, О.М.Дьяченко, Ю.З. Гильбух, Г.В. Бурменская и другие) отмечают, что без  целенаправленной работы по развитию ярко выраженных способностей такие дети чаще всего не могут определиться с выбором любимого дела, хотят участвовать везде, их способности развиваются хаотично.

Цель проекта: создание условий для полноценного комплексного развития и воспитания активной жизненной позиции детей с ярко музыкально-театральными выраженными способностями.

Задачи:

1. Выявление детей с ярко выраженными способностями (музыкально-театральных), составление маршрута их  индивидуального развития.

2. Разработка и реализация системы мероприятий по развитию способностей одарённых детей (занятия по вокалу, музицирование «Игровое четырёхручие»,  занятия по актёрскому мастерству).

3. Подготовка и проведение премьеры мюзикла «Красная Шапочка» по сказке Ш.Перро и современной музыке (В.Шаинского, А. Цекало, А. Пахмутовой, В. Маркина и других), фестиваля «Алло, мы ищем таланты!»

4. Организация «гастролей» одарённых детей с мюзиклом «Красная Шапочка» в  образовательные учреждения (школы №73, 69, детский сад №106 п. Зеленец) 

Участники проекта: 20 детей с ярко выраженными способностями – вокально-хореографическими, театральными, музыкальный руководитель, руководитель театральной студии (учитель-логопед), воспитатели.
По результатам начальной диагностики, которую ежегодно проводят все педагоги ДОУ,  определился круг детей с высоким уровнем развития по всем или нескольким показателям. С этими детьми специалисты ДОУ провели углубленную диагностику, в результате которой были выявлены ярко выраженные способности детей – участников проекта. Проведение углубленной диагностики проходило с разрешения родителей детей – участников проекта. Поэтому после начальной диагностики было проведено родительское собрание, на котором родители познакомились с целью проекта, его содержанием и дали согласие на участие ребенка в проекте.  После этого была окончательно сформирована группа детей – участников проекта. По результатам углубленной диагностики определилось направление деятельности педагогов по развитию способностей детей – музыкально-театральное.

Музыкальный руководитель и руководитель театральной студии (учитель-логопед)  разработали систему мероприятий по целенаправленному развитию данных способностей у одарённых детей.

В ходе проекта были освоены инновационные технологии в  работе над развитием талантов детей («Игровое четырёхручие» М. Трубниковой [3], компьютерные технологии работы над техникой речи (плавностью, дикцией, выразительностью, артикуляцией, ритмом речи; технология театрального мастерства «Живые картины» и другие)  

 «Игровое четырёхручие» - это игра со взрослым на фортепиано и (или) синтезаторе в четыре руки, когда ребёнок играет только один- два звука, а взрослый - всё произведение [4,5]. При этом ребёнок слышит всю музыку и, несмотря на скромность своей партии, чувствует себя полно​правным участником музицирования, что при​носит ему огромную радость, вызывает огромное желание заниматься музыкой. В процессе этой деятельности ре​бёнок познакомился со многими произ​ведениями, что обогатило его музыкальный опыт и опыт общения, у него развивалась эмоци​ональная отзывчивость на музыку - главный по​казатель музыкальности, развивались такие важнейшие музыкальные способности, как чув​ство музыкального ритма и музыкальный слух, появляется умение играть в ансамбле. Игра в ансамбле приучала ребёнка вслуши​ваться в общее звучание, вовремя вступать, не ус​корять и не замедлять темп, точно воспроизво​дить ритмический рисунок, согласовывать звуч​ность своей партии с партией педагога. 

Развитию музыкального слуха и ритма одарённых детей способствовал и «Орф-подход»[6,7]. Это практический способ воспитания и обучения, основанный на единстве и взаимосвязи музыки, движения и речи. При этом подходе музыкальная сторона воспитания и обучения сильно отличается от общепринятой. Главным здесь выступает ритм, а не гармония. Внимание к метроритму в концепции Карла Орфа – первостепенное. Использование принципов педагогики Карла Орфа способствовало более быстрому и эффективному развитию и последующей тренировке чувства метроритма, чувства ансамбля, формированию навыков коллективной игры у одарённых детей.  В  работе с одарёнными детьми  использовалось всё разнообразие шумовых и ударных инструментов: треугольники, бубенцы и колокольчики, браслеты с ними, пальчиковые тарелочки, бубны и тамбурины, деревянные коробочки и тон - блоки, маракасы, кастаньеты и многие другие.  Дополняли ансамбль шумовых инструментов ксилофоны, металлофоны. Они чудесно украшали негромкое детское пение. Использовались и самодельные шумовые инструменты.  А самыми первыми и незаменимыми инструментами, которые позволили организовать и украсить пение одарённых детей стали звучащие жесты – звуки  тела (хлопки, шлепки, щелчки, притопы и т.п.). Звучащие жесты непосредственно воплощают в себе идею телесного происхождения музыки. 

В работе над техникой  речи (дикцией, выразительностью, плавностью, ритмом речи) освоено применение компьютерных технологий. Так, в  работе с одарёнными детьми использовался «тренинг выразительности» программы «Демосфен» И.Рассказова [2], а в программе «Игры для Тигры» Л.Р.Лизуновой [1] использовался блок «Просодика». Применение компьютерных технологий позволило сделать процесс работы над техникой речи одарённых детей более эффективным, динамичным и интересным.

В работе над развитием театральных способностей одарённых детей использовалась технология «Живые картины» (по аналогии с фотопроектами Екатерины Рождественской, журнал «Караван истории»). Основная идея этой технологии: познакомить детей с произведениями великих живописцев, развитие театральных способностей через образы картин Виктора Васнецова («Алёнушка», «Богатыри», «Царевна-лягушка»…), Михаила Врубеля («Царевна-Лебедь», «Морская царевна»…), Рембранта («Возвращение блудного сына», «Женщина, примеряющая серьги», «Дама с горностаем»…), Моне («В лодке», «В лесах Живерни»…) и других. Эта технология очень интересна дошкольникам. Она позволяет детям познакомиться, прочувствовать и воспроизвести картину с помощью декораций, образов героев, роль которых выполняют они сами. 

Проект был рассчитан на 7 месяцев (с октября по апрель).

Согласно календарному  плану проекта с одарёнными детьми проводилось в неделю:

· Одно занятие в актёрской студии «Озорная карусель» (руководитель студии – учитель-логопед)

 В ходе этих занятий  осуществлялось знакомство детей с некоторыми основными понятиями и терминологией театрального искусства, развитие воображения и фантазии, формирование готовности к творчеству. Используемые  упражнения и игры на технику речи формировали  правильное чёткое произношение (дыхание, артикуляцию, дикцию,  плавность речи),   умение точно и выразительно передавать мысли авторов стихотворений, персонажей сказки-мюзикла (интонацию, темп речи, силу голоса, логическое ударение), расширили словарный запас, сделали речь одарённых детей ярче и образнее. Мимические этюды, пантомима, ритмопластика способствовали  повышению творческого потенциала талантливых детей в музыкально - театрализованной деятельности. При разучивании танцевальных партий героев мюзикла, развивались хореографические способности детей.

· Одно занятие вокального мастерства в студии «Весёлые звоночки»  позволило совершенствовать звуковысотный слух одарённых детей, расширить диапазон детского голоса, тренировать умение чисто интонировать мелодию. 

· Одно занятие по музицированию. На этих занятиях осуществлялось дальнейшее развитие чувства музыкального ритма, музыкального слуха, умения играть в ансамбле. Использовался «Орф-подход» и «Игровое четырёхручие» М. Трубниковой.

В апреле были организованы итоговые мероприятия проекта: премьера мюзикла «Красная Шапочка», героями которого были наши одарённые дошкольники для детей ДОУ и родителей, а также фестиваль «Алло, мы ищем таланты!». Мюзикл произвёл большое впечатление, очень понравился как детям, так и педагогам всех групп.  Наши воспитанники также выступили перед младшими школьниками МОУ СОШ №69, №73 п.Цигломень, дошкольниками ДОУ  №106 п.Зеленец. Везде мы слышали только слова благодарности и восторга талантом педагогов и детей. 

Основные результаты проекта «Зажги звезду»:

1. Разработан и реализован цикл занятий для детей с ярко выраженными способностями в музыкальной и театрализованной деятельности;

2. Освоены инновационные технологии в работе с одарёнными дошкольниками («Игровое четырёхручие», «Живые картины», компьютерные технологии и другие);

3.  В проекте участвовало 20 одарённых детей 5-7 лет с музыкально-театральными способностями; 

4. Подготовлен мюзикл по сказке «Красная Шапочка» Ш. Перо с использованием современной музыки и проведена премьера для детей ДОУ и родителей; 

5. Организованы «гастроли» в другие образовательные учреждения округа (школы №69, №73, МДОУ №106)

6. Благодаря сотрудничеству с родителями (родительское собрание, открытые занятия в студиях «Озорная карусель», «Весёлые звоночки», посещение занятий по музицированию, участие в итоговых мероприятиях (фестиваль «Алло, мы ищем таланты!» премьера мюзикла «Красная Шапочка», сопровождение детей на «гастроли») созданы условия для преемственности в работе с одарёнными детьми. Многие родители записали одарённых выпускников нашего сада в музыкальную школу№53, театральную студию КЦ «Цигломень».

Наш опыт  работы может быть использован для работы с другими категориями детей, имеющими особые образовательные потребности.
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